
Programme pilote proposé aux communes

Présence
Solidaire

Une présence humaine et régulière pour rompre

l’isolement et continuer à bien vivre chez soi.

Pour qui ?

Parce que personne ne devrait être seul.

Les seniors qui se sentent seuls Les adultes vulnérables ou en situation de

handicap léger

Les personnes étrangères face à la barrière

de la langue

Les parents seuls dans une période difficile

Parlons-en : +352 621 313 861 www.doheemplus.lu



Ce que nous proposons

Visites de convivialité

conversation, café, lecture, jeux

Sorties et promenades

marché, café, activités du quartier

Accompagnement aux rendez-vous

commune, médecin, banque

Aide administrative légère

lire un courrier, expliquer une démarche

Lien interculturel

expliquer, orienter, faciliter la compréhension

Lien avec les proches et les services

vers les bons interlocuteurs

Comment ça marche ?

1 Vous nous contactez : vous-même, un proche, votre

commune ou votre office social.

2 Un premier entretien chez vous pour comprendre vos

besoins.

3 Un accompagnateur attitré, des visites d’au moins

3 heures, au rythme qui vous convient.

4 Un suivi régulier, dans le respect de la confidentialité.

Nos dames et hommes de compagnie

Bienveillance · Écoute · Discrétion · Fiabilité · Ouverture

interculturelle

Accompagnement social non médical : aucun soin ni acte médical. En cas d’urgence : 112.

Contactez-nous

+352 621 313 861
contact@doheemplus.lu · www.doheemplus.lu

562, rue de Neudorf · L-2220 Luxembourg
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